[image: image1.jpg]IocynapcTBeHHOe O101KeTHOe 001Ie00pa3oBaTeIbHOE yUpeKIeHHEe
«3annckas mkoaa Ne 9 st Aereii ¢ orpaHN4YeHHBIMH BO3MOKHOCTAMH 3J0POBbD»

CornacoBano Paccmotpeno Ha MO
Ha MC I'BOY KJIACCHBIX  PYKOBOAMTENEH U
«3anHCcKas ukosa Ne 9» BHEYPOYHOM JIESITEIIBHOCTH
[Tporokon Ne 7 [Tpotokon Ne _ 7/

ot « 1 » O &L 2025r. ot «Zf» OF 2028 1

Pyxosoaurens MC Pykosoxutes ILHIMO
Maiioposa 3.B: Temnna AM. 70/

PaGouas nporpamma
BHEYPOYHOH IeATEIbHOCTH
«MBbI TAJIAHTBI»

1 kaace

Ha 2025-2026 yueOHbIii rog

[aiixynoBoi Enensl MuxaiinoBHbl





РАЗДЕЛЫ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ

1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
3. СОДЕРЖАНИЕ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

4. КАЛЕНДАРНО - ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
5. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ
6. ЛИСТ КОРРЕКТИРОВКИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Рабочая программа внеурочной деятельности «Мы таланты» для 1 класса разработана на основе:

- адаптированной основной общеобразовательной программы (далее - АООП) образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) ГБОУ «Заинская школа №9».

- программы воспитания ГБОУ «Заинская школа №9».
Цель и задачи внеурочной деятельности
Цель: создание условий для развития творческих способностей и художественно-эстетического вкуса у детей с нарушением интеллекта через различные виды творческой деятельности.
Задачи:

- познакомить детей с различными видами творческой деятельности;

- способствовать формированию интереса к художественно-эстетической деятельности;

- создать условия для самовыражения и самореализации детей;

- воспитывать аккуратность и терпение при выполнении творческих заданий.
Общая характеристика курса
Курс рассчитан на обучающихся 1 класса с нарушением интеллекта. Программа «Мы таланты» соответствует возрастным особенностям обучающихся, имеет художественно-эстетическую, творческую направленность. Программа ориентирована на всестороннее развитие личности ребенка, его индивидуальности, направлена на гуманизацию воспитательно-образовательной работы с детьми, основана на психологических особенностях развития школьников. Данное направление развивает и реализует способности участников через творческую деятельность: изготовление открыток и подарков, подготовку выступлений на концертах.
В основу программы положены следующие принципы:

- личностный и целостный подход в воспитании;

- соответствие содержания возрастным особенностям обучающихся;

- гуманизация межличностных отношений (уважительное отношение между педагогом и детьми).

Описание места внеурочной деятельности в учебном плане
Курс «Мы таланты» входит в раздел «Внеурочная деятельность» и относится к части учебного плана формируемой участниками образовательных отношений.
В соответствии с учебным планом рабочая программа по курсу «Мы таланты» в 1 классе рассчитана на 33 учебные недели и составляет 32 часа  в год (1 час в неделю).
1четверть – 8 часов

2 четверть – 8 часов

3 четверть – 10 часов

4 четверть – 6 часов
Возможно увеличение или уменьшение количества часов, в зависимости от изменения годового календарного учебного графика, сроков каникул, выпадения уроков или праздничные дни. На каждый изучаемый раздел отведено определенное количество часов, указанное в тематическом плане, которое может меняться  (увеличиваться, уменьшаться) на незначительное количество часов.

В Программе учитывается «Стратегия национальной безопасности Российской Федерации» от 2 июля 2021 г. № 400. На каждом занятии затрагиваются темы защиты традиционных российских духовно – нравственных ценностей культуры и исторических памятников. 

Так же учитывается реализация единого профориентационного минимума (основной уровень). Отражается во всех разделах (темах).
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Результаты внеурочной деятельности являются частью результатов освоения адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1).
Личностные результаты:
- ценностное отношение и любовь к близким, к образовательному учреждению, своему городу, народу, России; 

- ценностное отношение к труду и творчеству, человеку труда, трудовым достижениям России и человечества, трудолюбие; 

- осознание себя как члена общества, гражданина Российской Федерации, жителя республики Татарстан;

- элементарные представления об эстетических и художественных ценностях отечественной культуры; 

- эмоционально-ценностное отношение к окружающей среде, необходимости ее охраны;

- уважение к истории, культуре, национальным особенностям, традициям и образу жизни других народов;

- понимание красоты в искусстве, в окружающей действительности; 

- потребности и начальные умения выражать себя в различных доступных и наиболее привлекательных видах практической, художественно-эстетической деятельности; 

- расширение круга общения, развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; 
- принятие и освоение различных социальных ролей, умение взаимодействовать с людьми, работать в коллективе; 

- владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия;

- способность ориентироваться в окружающем мире, выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках, принимать  элементарные решения;

- способность организовывать свою деятельность, определять ее цели и задачи, выбирать средства реализации цели и применять их на практике, оценивать достигнутые результаты;

- мотивация к самореализации в социальном творчестве, познавательной и практической, общественно полезной деятельности.
СОДЕРЖАНИЕ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
Вводное занятие «Здравствуй, новый учебный год». Знакомство и разучивание Гимна РФ. Знакомство и разучивание Гимна РТ. «Бабушка с дедушкой рядышком». Рисунок ко Дню учителя. Изготовление открыток и рисунков ко дню отца. Талант - что это такое? День доброты, дружбы и вежливости, ко дню Народного единства. Национальность, культура, традиции. Все мы разные и мы вместе. День толерантности. Разучивание песен о маме. Рисунок для мамы. Ответственное отношение к порученному делу. Разучивание Новогодних песен. Открытка-поздравление С Новым годом! Подготовка и разучивание стихов о зиме. Изготовление реквизита к Новогоднему шоу. Зимние забавы. Хорошие манеры. Азбука безопасности. Осторожно лёд! Разучивание и выбор песни к «Смотр строя и песни». Подготовка к Военно-патриотическому конкурсу «Смотр строя и песни». Защитники Отечества, с 23 февраля! Звуки пробуждения природы. Открытка к Международному женскому дню. «Как я маме помогал». Вежливый слушатель. Космос. «Земля в иллюминаторе!». Подготовка к конкурсу поделок ко дню космонавтики. Международный день земли. Дети рисуют планету. Откуда берутся грязнули? «Никто не забыт, ничто не забыто…». Разучивание песен о ВОВ. Открытка ветерану. Основные правила пожарной безопасности. Дети рисуют лето.
Формы организации внеурочной деятельности: игровая деятельность, познавательная деятельность, проблемно - ценностное общение, досугово - развлекательная деятельность.

Виды внеурочной деятельности: игра, турнир, встреча, практика, экскурсия.
КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
	№
	Название темы
	Кол-во часов
	Дата

	
	
	
	План.
	Факт.

	1
	Вводное занятие. «Здравствуй, новый учебный год».
	1
	05.09
	I ч.

	2
	Знакомство и разучивание Гимна РФ.
	1
	12.05
	

	3
	Знакомство и разучивание Гимна РТ.
	1
	19.09
	

	4
	«Бабушка с дедушкой рядышком».
	1
	26.09
	

	5
	Рисунок ко Дню учителя. 
	1
	03.10
	

	6
	Изготовление открыток и рисунков ко дню отца.
	1
	10.10
	

	7
	Талант - что это такое?
	1
	17.10
	

	8
	День доброты, дружбы и вежливости, ко дню Народного единства.
	1
	24.10
	

	9
	Национальность, культура, традиции.
	1
	07.11
	II ч.

	10
	Все мы разные и мы вместе. День толерантности.
	1
	14.11
	

	11
	Разучивание песен о маме. Рисунок для мамы.
	1
	21.11
	

	12
	Ответственное отношение к порученному делу. 
	1
	28.11
	

	13
	Разучивание Новогодних песен.
	1
	05.12
	

	14
	Открытка-поздравление С Новым годом!
	1
	12.12
	

	15
	Подготовка и разучивание стихов о зиме.
	1
	19.12
	

	16
	Изготовление реквизита к Новогоднему шоу.
	1
	26.12
	

	17
	Зимние забавы.
	1
	16.01
	III ч.

	18
	Хорошие манеры.
	1
	23.01
	

	19
	Разучивание и выбор песни к «Смотр строя и песни».
	1
	30.01
	

	20
	Подготовка к Военно-патриотическому конкурсу «Смотр строя и песни».
	1
	06.02
	

	21
	Защитники Отечества, с 23 февраля!
	1
	13.02
	

	22
	Азбука безопасности. Осторожно лёд!
	1
	27.02
	

	23
	Открытка к Международному женскому дню.
	1
	06.03
	

	24
	«Как я маме помогал».
	1
	13.03
	

	25
	Звуки пробуждения природы.
	1
	20.03
	

	26
	Подготовка к конкурсу поделок ко дню космонавтики.
	1
	27.03
	

	27
	Космос. «Земля в иллюминаторе!»
	1
	10.04
	IV ч.

	28
	Международный день земли. Дети рисуют планету.
	1
	17.04
	

	29
	«Никто не забыт, ничто не забыто…» Разучивание песен о ВОВ.
	1
	24.04
	

	30
	Открытка ветерану.
	1
	08.05
	

	31
	Вежливый слушатель.
	1
	15.05
	

	32
	Откуда берутся грязнули?
	1
	
	

	33
	Основные правила пожарной безопасности
	1
	22.05
	

	34
	Дети рисуют лето
	1
	
	


УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И  МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ

Учебно-методическое обеспечение:
- информационные сайты, интернет-ресурсы, энциклопедии и др.;

- видеофильмы, мультфильмы, презентации, онлайн-музеи и выставки.
Технические средства:

- компьютер;

- мультимедийный проектор;

- экран;
- колонки.
Учебно-практическое оборудование:

- наборы для рисования;
- эмблемы, флаги, атрибутика;
- дидактический материал (репродукции картин, портреты известных людей, плакаты, картинки, рисунки, фигурки, макеты; элементы театрального реквизита: маски, шапочки, костюмы сказочных персонажей и др).
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